
Згідно до технічних правил Міжнародної та Європейської федерацій роликового 

спорту існує градація максимально допустимих діаметрів коліс у роликових ковзанах для 

вікових категорій спортсменів. 

На чемпіонатах світу та Європи: 

 для дорослих та юніорів А – 110 мм; 

 для юніорів В та кадетів – 100 мм. 
 

Національні федерації регламентують максимально допустимий діаметр коліс у 

роликових ковзанах для дитячих категорій. 

У Правилах проведення змагань по роликовому спорту в дисципліні швидкісний біг на 

роликових ковзанах, затверджених Радою УФРС, визначено такі максимально допустимі 

діаметри коліс: 

 для дітей А (12-13 років) – 100 мм; 

 для дітей В, С та D (6-11 років) – 90 мм. 

 

Вибір діаметру коліс повинен базуватись на основі вікових особливостей розвитку 

дитячого опорно-рухового апарату, суглобів та зв’язок, а саме: 

 загальний розвиток дитини; 

 зріст; 

 вага; 

 силові показники; 

 координація руху. 
 

Щоб запобігти травмування суглобів, зв’язок, хрящової тканини дитячого 

організму, Українська федерація роликового спорту регламентувала саме такі 

максимально допустимі діаметри коліс для роликових ковзанів. 

 

У разі недотримання даних умов вся відповідальність лягає на батьків дитини та 

його тренера.  

 

Допуск на офіційні змагання буде здійснюватись лише на підставі поданої 

письмової заяви від тренера та батьків. 


